
Handbuch Nachhilfe – Praxismaterialien – Checkliste Methoden 

 

Methode Kurzbeschreibung der Methode Methoden-
Reflexion  

Der Lehr-
Lerndialog 

Der Schüler und die Nachhilfekraft bearbeiten 
zusammen eine Aufgabe/Fragestellung und 
tauschen bei einem ausgewogenen Redeanteil 
zwischen Nachhilfeschüler und Nachhilfekraft 
Ideen zur Beantwortung der Frage bzw. 
Aufgabenbearbeitung aus.  

 

Direkte Anleitung Die Nachhilfekraft leitet den Schüler Schritt-
für-Schritt an bei der Aufgabenbearbeitung 

 

Erklärung Die Nachhilfekraft erklärt dem Schüler das 
Thema/die Aufgabenbearbeitung. Im Anschluss 
macht der Schüler selbstständig eine Aufgabe 
in welcher er die Erklärung umsetzen soll.  

 

Vormachen Die Nachhilfekraft macht dem Schüler 
erklärend eine Aufgabe vor.  

 

Selbsterklärungen Die Nachhilfekraft fordert den Schüler auf das 
Thema/die Vorgehensweise/die Strategie zur 
Aufgabenbearbeitung zu erklären.  

 

Ausgearbeitete 
Beispiele 

Der Schüler bekommt zur Orientierung 
zunächst ausgearbeitete Beispiele. (Siehe 
Methoden) 

 

Externe 
Wissensspeicher 

Der Schüler bekommt zur Unterstützung bei 
der Aufgabenbearbeitung externe 
Wissensspeicher wie  
- Regelübersichten 
- Schritt-für-Schritt-Anleitungen 

 

Scaffolding Die Nachhilfekraft „assistiert“ den Schüler bei 
der Aufgabenbearbeitung mit 
unterschiedlichen Arten von Hilfestellung 
(Siehe Methoden) und fährt diese bei 
zunehmender Selbstständigkeit des Schülers 
zurück, bis der Schüler einen Aufgabentyp 
selbstständig bearbeiten kann.  

 

 

 


